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ПРИКАЗ

г. Витебск

Об организации информационной 
работы по формированию здорового 
образа жизни населения Витебской 
области в 2026 году

В соответствии с планом работы Министерства здравоохранения 
Республики Беларусь на 2026 год в целях повышения уровня 
информированности населения по вопросам сохранения и укрепления 
здоровья, профилактики факторов риска неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, аспектам здорового образа жизни, 
координации деятельности специалистов учреждений здравоохранения и 
госсаннадзора по пропаганде медицинских и гигиенических знаний 
среди населения области

1. Главным врачам учреждений здравоохранения и госсаннадзора 
области:

1.1. организовать проведение Единых дней здоровья 
в соответствии с приложением 1;

1.2. обеспечить своевременное планирование мероприятий 
по подготовке и проведению Единых дней здоровья, в том числе: 
тематических выступлений в средствах массовой информации, 
размещения информации на сайтах, пресс -  мероприятий, тематических 
праздников здоровья, дней информирования, консультирования 
населения, выступлений в организациях, подготовку, тиражирование и 
распространение информационно-образовательных материалов и других 
мероприятий;

1.3. обеспечить контроль за качеством и своевременностью 
проведения Единых дней здоровья;

1.4. информировать ГУ «Витебский областной центр гигиены, 
эпидемиологии и общественного здоровья» о результатах проведения 
Единых дней здоровья не позднее 3-х дней после их проведения 
(областные учреждения здравоохранения — на e-rnail:

ПРИКАЗЫВАЮ:



ocgeglav@vitebsk.by.), учреждения госсаннадзора -  свод ЦГЭ, ЦРБ, ЦГБ, 
ЦП на e-mail: vitebsk_ooz@bk.ru в соответствии с приложением 2;

1.5 информировать ГУ «Витебский областной центр гигиены, 
эпидемиологии и общественного здоровья» по теме: «Профилактика 
табакокурения и вейпинга у детей и подростков» ежемесячно, не позднее 
3-х дней после проведения (областные учреждения здравоохранения -  на 
e-mail: ocgeglav@vitebsk.by.), учреждения госсаннадзора -  свод ЦГЭ, 
ЦРБ, ЦГБ, ЦП на e-mail: vitebsk_ooz@bk.ru в соответствии с 
приложением 3;

3. Главным врачам учреждений здравоохранения довести приказ 
до сведения главных внештатных специалистов, ответственных за 
подготовку информационных материалов в соответствии с 
приложением.

2. Специалистам, ответственным за подготовку информационных 
материалов согласно приложению обеспечить их представление 
в ГУ «Витебский областной центр гигиены, эпидемиологии и 
общественного здоровья» за 10 дней до проведения дня здоровья.

3. Главному врачу ГУ «Витебский областной центр гигиены, 
эпидемиологии и общественного здоровья» Конышеву С.О. обеспечить 
направление информационных материалов по тематике Единых дней 
здоровья в учреждения здравоохранения и госсаннадзора области.

4. Контроль за исполнением приказа возложить на главного врача 
ГУ «Витебский областной центр гигиены, эпидемиологии и 
общественного здоровья» Конышева С.О.

mailto:ocgeglav@vitebsk.by
mailto:vitebsk_ooz@bk.ru
mailto:ocgeglav@vitebsk.by
mailto:vitebsk_ooz@bk.ru


Приложение 1 к приказу 
ГУЗОЛ¥ с г ^ 6  № /Л 17

№
п.п

Дата
проведения Тема

Ответственные 
исполнители за 

подготовку 
информационных 

материалов
1 21 января День профилактики гриппа и острых 

р е с п ир ато р н ы х и н ф е к ц и й
Шлейчкова И.В.

2 21 февраля День профилактики инфекций, 
передающихся половым путем

Надирашвили Н.Д.

о3 3 марта Всемирный день охраны здоровья уха и 
слуха

Куля кин Е.В. 
Якимцова А.В.

4 12 марта Всемирный день почки Аннаева Н.А.

5 20 марта Всемирный день здоровья полости рта Богинский 0 .10 . 
Гречиха А.С.

6 24 марта Всемирный день борьбы с туберкулезом Будрицкий А.М. 
Данилова В.Т.

7 7 апреля Всемирный день здоровья Кудлюк А.Б.

8 16 апреля Международны и день голоса Кулякин Е.В.

9 17 апреля Всемирный день больных гемофилией Меренкова Ж.Н. 
Нищаева Н.Ф.

10 31 мая Всемирный день без табака Свиркунов И.В. 
Кудлюк А.Б.

11 1 июня День защиты детей Васильева М.М.

12 14 июня Всемирный день донора крови Сундеева Н.Е.

13 11 июля День профилактики алкоголизма Свиркунов И.В.

14 28 июля Всемирный день борьбы с гепатитами Ковалева Т А . 
Ананьева В. Л.

15 17 сентября Всемирный день безопасности пациентов Ш лейчкова И.В.

16 28 сентября Всемирный день борьбы против бешенства Ш лейчкова И.В.

17 29 сентября Всемирный день сердца Подолинская Н.А.

18 1 октября М еждународный день пожилых людей Оленская Т.Л.

19 16 октября М еждународный день здорового питания Шарапаева А.Г.

20 29 октября Всемирный день борьбы с псориазом Надирашвили Н.Д.

21 14 ноября Всемирный день борьбы с диабетом. 
Республиканская акция «Всемирный день 
диабета»

Педченец Л.М. 
Петрова Н.Н.

22 19 ноября Всемирный день некурения. Профилактика Томчина А.В.



о н ко л о ги ч е с к 11 х з а бол е в а н и й Свиркунов И.В.

23 1 декабря Всемирный день профилактики 
ВИЧ-инфекции

Ананьева В .Л.

24 Январь-май,
сентябрь-
декабрь

Профилактика табакокурения и вейпинга у 
детей и подростков

Свиркунов И.В. 
Кудлюк А.Б.

Примечание. Единые дни здоровья проводятся в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 
15.12.2009 № 1160.



Приложение 2 к приказу 
ГУЗО/ ^  № А г

Информация о мероприятиях 
по формированию здорового образа жизни населения, проведенных в 

рамках Единых дней здоровья, акций

(Указать регион)

П РО Ф И Л АКТИ ЧЕСКАЯ РАБОТА С Н АСЕЛЕНИ ЕМ
(название ЕД, акции) ЦГЭ ЦРБ Всего
Акции: количество
Дни, праздники здоровья: количество
Выступления по телевидению: всего

в т.ч.: республиканскому
областному
городскому
районному

кабельному
Выступления по радио: всего

в т.ч.: республиканскому
областному
городскому
районному

ведомственному
радио в учреждении

Выступления в печати: всего
в т.ч.: республиканской

областной
городской
районной

ведомственной
Выступления перед населением: количество

человек
в т.ч.: лекции: количество

человек
беседы: количество

человек
Материалы, размещенные на сайтах (количество)
Пресс-мероприятия (пресс-конференции, «круглые столы»

со СМИ)\ количество
человек

Круглые столы (без СМИ): количество
человек

Кино-, видеосеансы: количество
человек



Конкурсы (наглядных, и н ф о р м а ц и о н ных материалов  
и др.)-' количество 1

Выставки (литературные, художественные и др.):
количество
Тематические вечера, дискотеки, вечера вопросов  
и ответов: количество

человек
Групповые формы работы (информационные часы, уроки  
здоровья, дискуссии , диспуты и др.): количество

1

! 1
человек ! ;

Школы здоровья: количество школ
количество занятий
обучено человек

Консультации групповые: количество
человек

Консультации индивидуальные: количество
Горячие (прямые) телефонные линии, телефоны  
доверия: количество линий

количество звонков
Оформлено информационных стендов: количество
Оборудовано уголков здоровья: количество
Спортивные мероприятия: количество

человек
Прочее (расшифровать)

ОБУЧЕНИЕ СПЕЦ И АЛИ СТО В
Конференции, количество

человек
Семинары: количество

человек
Обучающие занятия: количество

человек
Прочее (расшифровать)

И ЗДАН ИЕ И Н Ф О РМ А Ц И О Н Н О -С П РА ВО Ч Н Ы Х  М АТЕРИ АЛОВ  
И СОЦИАЛЬН ОЙ РЕК Л АМ Ы

Методические пособия: количество
тираж

Памятки, буклеты, листовки: количество наименований
тираж

в т.ч.: памятки: количество наименований
тираж

буклеты: количество наименований
тираж

листовки: количество наименований
тираж

Плакаты: количество наименовании
тираж

Малые формы (календари, закладки, этикетки и



др.):количество наименований
тираж

Переиздано информационно-справочных материалов:
количество наименований

тираж
Видеоролики: издано (в рамках ЕДЗ , акции)
количество видеороликов (своих и других организаций, 
вновь и ранее изданных) транслировалось в рамках ЕДЗ 
(акции) на:

■

Телевидении: (кол-во роликов)
количество трансляции

Мониторах (кол-во роликов)
к о л и ч е ств о тр ан с л я ц и й

Плазменных экранах (кол-во роликов) |

количество трансляций
Биллборды: издано (в рамках ЕДЗ, акигш)

из них размещено
Бегущая строка: количество размещенных материалов
Растяжки, афиши и прочие (расшифровать): издано и 
размещено (в рамках ЕДЗ, акции)

ОЦЕНКА ЭФ Ф ЕКТИ ВН О СТИ

Социсследования (соцопросы+анкетирование): количество
человек

в т.ч.: соцопросы: количество
человек

а и кети р о в а н и е : кол и чество
человек



Профилактика потребления табакокурения и вейпов 
несовершеннолетними

Тематика Акции,
праздни
ки

Лекции Группов
ые
беседы

Кол-во 
инфор 
маций 
в соц 
сетях

Количе
ство
трансля
ций
впдеоро
ликов

Распрост 
ранено 
ИОМ 
(кол- 
во. экз)

Кол-во
размещен
ных
материало 
в на
информац
ионных
стендах

Выступи 
енпя на 
родитель 
ских 
собра­
ниях

ко
л-
во

чело
век

ко
л-
во

чело
век

ICO

л-
во

чело
век

ко
л-
во

чело
пек

Профил
актика
табако­
курения
Профил
актика
вейпов


